
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

4 février 2024 

Messe du 5è dimanche du temps ordinaire (B) 
« Allons ailleurs… afin que là aussi je proclame l’Évangile. » 
******************************************************* 

 

Entrée : Peuple choisi 

R/ Dieu fait de nous en Jésus Christ des hommes libres ; 

    Tout vient de lui, tout est pour lui, qu'il nous délivre. 

1. Peuple de Dieu reçois de lui ta renaissance : 

    Comme un pasteur, il te conduit où tout est grâce.  R/ 

2. Peuple habité par son Esprit, heureuse Église, 

    La voix du Père t´a choisi : maintiens son signe.  R/ 

3. Peuple choisi pour annoncer une espérance, 

    Montre ton Christ : il t´a chargé de sa présence.  R/ 

4. Peuple choisi pour témoigner de l'Évangile, 

    Laisse sa vie te ranimer aux sources vives.  R/ 
 

Kyrie, Sanctus et Agnus Dei: Messe Orbis Factor 
 

Gloria :  
R/ Gloria, gloria, in excelsis Deo. (bis) 

  Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 
  Nous te louons, nous te bénissons, 
  nous t’adorons, nous te glorifions, 
  nous te rendons grâce pour ton immense gloire, 
  Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant. 
  Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 
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  Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ; 
  toi qui enlèves le péché du monde, prends pitié de nous, 
  toi qui enlèves le péché du monde, reçois notre prière ; 
  toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. 
  Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur, 
  toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ,  
  avec le Saint-Esprit  
  dans la gloire de Dieu le Père.  
  AMEN.  R/ 
 

1e lecture : livre de Job (7, 1-4. 6-7) :  
« Je ne compte que des nuits de souffrance. » 
 

Psaume 146 :  

R/ Guéris-moi, Seigneur, et je serai guéri, car Tu es mon espoir. 
 

 

 

 

 

 

 

 

1. Louez le Seigneur ! + 
    C’est notre bonheur de chanter pour notre Dieu ! 
    C’est notre joie de chanter sa louange ! 

il guérit les cœurs brisés 
et soigne leurs blessures.  R/ 

2. Lui qui a fixé le nombre des étoiles 
    et les appelle chacune par son nom. 

Il est grand notre Seigneur et plein de force, 
en lui la sagesse est sans limite !  R/ 

3. Le Seigneur vient sauver les humbles, 
    mais il abaisse jusqu’à terre les impies. 

Chantez pour le Seigneur un chant d’action de grâce ! 
Pour notre Dieu, jouez de la cithare !  R/ 

 

2e lecture : Première lettre de saint Paul aux Corinthiens (9, 16-19. 22-23) : 
« Malheur à moi si je n’annonçais pas l’Évangile ! » 
 

Évangile : selon saint Marc (1, 29-39) :  
« Il guérit beaucoup de gens atteints de toutes sortes de maladies. » 
 

Profession de la foi : Symbole des Apôtres 
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 



Créateur du ciel et de la terre. 
Et en Jésus-Christ, son Fils unique,  
notre Seigneur; 
qui a été conçu du Saint-Esprit, 
est né de la Vierge Marie; 
a souffert sous Ponce Pilate, 
a été crucifié, est mort, et a été enseveli; 
est descendu aux enfers, 
le troisième jour est ressuscité des morts; 
est monté aux cieux, 
est assis à la droite de Dieu 
le Père tout-puissant, 
d'où Il viendra juger les vivants et les morts. 
Je crois en l’Esprit Saint, 
à la sainte Église Catholique, 
à la communion des Saints, 
à la rémission des péchés, 
à la résurrection de la chair, 
à la vie éternelle. 
AMEN. 
 

Prière universelle :  

R/ Dans ma misère, je crie vers toi, Seigneur. 
 

Doxologie :  
Amen, Amen, gloire et louange à notre Dieu. (bis) 
 

Communion : Ave Maria 
 

Sortie : Allez par toute la terre 
R/ Allez par toute la terre,  

    annoncer l’Evangile aux nations ! 

    Allez par toute la terre, Alléluia ! 

1. Chantez au Seigneur un chant nouveau, 

    Chantez au Seigneur terre entière, 

    Chantez au Seigneur et bénissez son nom !  R/ 

2. De jour en jour, proclamez son salut, 

    Racontez à tous les peuples sa gloire, 

    A toutes les nations ses merveilles !  R/ 

3. Rendez au Seigneur, familles des peuples, 

    Rendez au Seigneur la gloire et la puissance, 

    Rendez au Seigneur la gloire de son nom !  R/ 



MÉDITATION ET PRIÈRE 
 

Jésus guérit toutes sortes de maladies 
L’attention du Seigneur pour les malades, les laissés pour compte, les rejetés de la 
société est constante dans tous les récits évangéliques. Il remet sur pied le 
paralytique, réintègre les lépreux à leur communauté respective, guérit la femme 
qui souffre de perte de sang, l’homme à la main desséchée, la fille de la Syro-
Phénicienne, l’épileptique, l’aveugle de Jéricho, le serviteur du Centurion romain. Il 
ressuscite la fille de Jaïre et son ami Lazare. Il redonne un sens à la vie de Marie-
Madeleine la prostituée, de Zachée le publicain, de la femme adultère condamnée 
à la lapidation, des lépreux rejetés hors des villages, de la Samaritaine aux six 
maris, du voleur condamné à mourir crucifié avec lui, etc. 
Nous n’avons pas le pouvoir de guérir, mais nous pouvons tous avoir de la 
compassion, être présents auprès de ceux qui souffrent, écouter ceux qui vivent 
dans la solitude, accueillir, tendre la main. Dans un monde blessé par tant de 
violences, de misères, de souffrances, il devient urgent d’allumer une petite 
chandelle au cœur de la nuit. Comme le dit un vieux dicton français : « Il vaut mieux 
allumer une petite chandelle dans le noir, que de maudire la noirceur ». 
Nous sommes invités aujourd’hui, à l’instar du Seigneur, à faire renaître l’espoir, à 
rallumer la lampe qui vacille, à redonner le goût de vivre et la force de continuer le 
chemin. Il faut savoir mettre la main sur l’épaule de celui qui souffre, de les regarder 
dans les yeux et leur redonner confiance, de les encourager, de les motiver. Il suffit 
parfois d’un simple regard, d’un simple geste d’amitié. 

 

CALENDRIER DE LA SEMAINE 

Annonces : 
Jeudi 08.02.2024 : 18h30 Messe à St. Andreas, suivie de l’adoration 
Samedi 10.02.2024 : 17h00 Répétition de la chorale 
 

À noter : 
➢ Mercredi 14 février 2024 à 18h30 : Messe du Mercredi des Cendres à St. 

Andreas, avec la communauté allemande ; 
➢ Du 15 au 20 Mars 2024 : Retraite spirituelle au Sanctuaire marial de Neviges, 

organisée par les Pères de l’Abbaye Saint-Joseph de Clairval (France) selon la 
méthode de saint Ignace et réservée aux hommes (âge minimum : 17 ans). Les 
personnes intéressées sont priées de se faire inscrire au secrétariat de 
l’aumônerie. 

 


